Périnatalité (Grossesse et Post partum).
La Grossesse
A . Rappels anatomiques :
1. Les différents détroits
2. Le bassin (iliaques et sacrum)
3. Les ligaments
4. Les muscles impliqués (psoas-iliaque, pyramidal, obturateur interne)
5. Le périné
B. Les Hormones de grossesse
C. Les changements physiologiques dus à la grossesse
D. Anamnèse de la grossesse
E. Le rôle de l’ostéopathe
1. Premier trimestre
2. Second trimestre
3. Troisième trimestre
F. Les urgences obstétricales
G. Pratiques en lien avec la grossesse.
1. Bébé trop bas
2. Bébé en siège
3. Différentes techniques fonctionnelles pour traiter la future maman
4. Techniques relatives aux colonnes de pression gauche et droite
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A. Anamnèse
B. Les changements physiologiques
C. La dépression post partum
D. La colonne de pression (hyper ou hypo pression pelvienne)
E. Pratiques

